
                               ;fd'bflos emf]n'Ë] k'n ;DaGwL 

lgdf0f{ tyf dd{t sfo{sf] nflu 

u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] 

k|:tfj kmf/fd 
 

!= ;+:yfsf] gfd P+j 7]ufgf 

;+:yfsf] gfd                      M       ================================================  

;+:yfsf] d'Vo sfof{no /x]sf] 7]ufgf  M       ================================================  

kqfrf/ ug]{ 7]ufgf                M       ================================================  

6]lnkmf]g                          M       ================================================  

k\mofS;                           M       ================================================  

Od]n           M       ================================================  

 

@=;+:yfsf]] btf{ P+j gljs/0f 

;+:yfsf btf{ gDa/                M       ================================================  

gljs/0fs]f Dofb                  M       ================================================  

 

#=;dfh sNof0f kl/ifbsf ;DaGwg 

;dfh sNof0f kl/ifb ;+u ;Da4    M        5 =========== 5}g ============= 

;dfh sNof0f kl/ifb ;+usf] ;DaGwg k|df0f–kqsf] gDa/ M  =================== 
 

 

$=;Dks{ JolQm 

;Dks{ JolQmsf] gfd           M      =======================================================================  

;Dks{ JolQmsf] kb              M      =======================================================================  

7]ufgf                            M      =======================================================================  

;Dk{s 6]lnkmf]g                M       =======================================================================  

Od]n                             M       =======================================================================  

 

%=;+:yfsf] sfo{sf/L ;ldltsf]  kbflwsf/Lx¿ 

gfd                                          kb 

s_   =================================================== =     =========================                          

v_   =================================================== =     =========================                           

u_   =================================================== =      ========================= 

3_   =================================================== =      ========================= 

ª_    =================================================== =      ========================= 

r_   =================================================== =      ========================= 

5_   =================================================== =      ========================= 

 

 

 

 



^= ;+:yfsf sfo{sf/L ;ldlt 

 

sf{o{sf/L ;ldltsf 5gf}6 k|lqmof    M    lgjf{rg ÷ dgf]gog ÷cGo =============== 

sfo{sf/L ;ldltsf sfo{ cjlw      M    =============== jif{ 

xfnsf sfo{sf/L ;ldltsf cjlw    M    ===================== dlxgf =========== ;fn blv 

      ==================== dlxgf  =========== ;fn ;Dd  

 

sfo{sf/L ;ldltsf] kbflwsf/L  

 

:tl/o /fhgLlts bnsf] sfo{sf/L kbdf M     5g=============== 5}gg\============== 

lhNnf jf k|fb]lzs :tl/o /fhgLlts bnsf sfo{sf/L kbdf eP ;f] sf] ljj/0fM 

====================================================================================================================== 

==================================================================================================================  

======================================================================================================================= 
 
 

&= ;+:yfsf] ;b:otf 

;b:otfsf] nflu cfjZos of]UotfM 

s_ =========================================   v_  ========================================= 

u_ =========================================   3_  ========================================= 

ª_ =========================================  

;b:otf ;j{;fwf/0fsf] nflu v'nf        M    5=================   5}g===================  

afli{fs ;fwf/0f ;ef                     M    xG5==============   x'b}+g =================  

clGtd afli{fs ;fwf/0f ;ef ePsf]       M    ldlt==============   :yfg ================ 

 

*=;+:yfsf sd{rf/Lx¿ 

sd{rf/Lsf] gfd, kb, of]Uotf tyf cg'ej ;DaGwL 

;"rL tof/ u/L /fVg' kg]{5 . ;"rL ;+nUgM                        5=========       5}g======== 

Kf|fljlws P+j ;fdflhs kl/rfng ;DaGwL sfd ug{ sd{rf/Lx¿sf] 

JolQmut ljj/0f /fVg' kg]{5 . JolQmut ljj/0f ;+nUgM             5 =========     5}g========= 
 
 

;+:yf;Fu k|fljlws sd{rf/LM                                     5g\==========   5}gg\======== 

;+:yf;Fu emf]=k'=-u|fdL0f k'jf{wf/_ ;DaGwL tflnd k|fKt sd{rf/LM     5g\ =========   5}gg\====== 

;+:yf;Fu ;fdflhs kl/rfng ;DaGwL cg'ejM                     5g\ ========   5}gg\====== 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



(=;+:yfsf]  ef}uf]lns  sfo{If]q 

;+:yfn] sfo{ ug]{ k|b]z, lhNnf, ufFp÷gu/kflnsfx?M 

========================================================================================================  

 

    ======================================================================================================  

 

emf]n'Ë] k'n sfo{s|d ufFp÷gu/kflnsf ;Dk'0f{ If]qdf ;+rfng x'g ;Sg] ePsfn] ;f] sf nflu ;+:yf 

;Ifd 

5 ÷ 5}g . 

======================================================================================================================= 

======================================================================================================================= 
 
 
!)= ;+:yfn] u/]sf sfo{ ljj/0f -ljut tLg jif{sf]_ 

 

qm=;+= sfo{qmdsf] 

gfd        

sfo{ If]q      ;xof]uL 

;+:yf 

sfo{sf] ;+lIfKt 

ljj/0f 

uf=lj=;=

÷lhNnf 

Nffut nfeflGjt 

hg;+Vof If]q ;+Vof 

  h:t}M 

! emf]n'Ë] k'n 

 

      

  @= tflnd       

 
Gff]6M of] kmf/d gk'u ePdf yk kfgf ;+nUg ug{ ;lsg]5 . 

 

 
!!= k|fljlws  sfo{df  cle¿rL 

;+:yfn] emf]=k'= sfo{qmddf cle¿rL /fv]sf sf/0fx¿M 

=======================================================================================================  

=======================================================================================================  

=======================================================================================================  
 
 
!@=;+:yf;Fu s]–s] >f]t, ;fwg P+j ;'ljwfx¿ pknAw 5 v'nfpg' xf];\M 

=======================================================================================================  

================================================================================================================ 
 
 
!#= sfo{sf/L ;ldltdf /x]sf blnt, hghflt P+j dlxnf ;b:ox¿sf] ljj/0fM 

=======================================================================================================  

====================================================================================================== = 
 
 
 

 

 

 

 



!$= ;+nUg ug'{ kg]{ sfuhftx¿ 

!=;+:yfsf btf{ P+j gljs/0f k|df0fsf k|ltlnlk 

@=;dfh sNof0f kl/ifb;Fusf] ;Da4tfsf] k|df0fsf k|ltlnlk 

#=;+:yfsf ljwfgsf k|ltlnlk 

$=sd{rf/Lx?sf] gfd, kb, of]Uotf, tflnd P+j cg'ej ;DaGwL ;'rL 

%=k|fljlws P+j ;fdflhs kl/rfng sd{rf/Lx?sf] JolQmut ljj/0f (Bio-Data/CV) 
^= sfo{ ;Dkfbg ;DaGwL kq÷clenv cflb 

&= ;+:yfsf] ;+:yfut ljj/0f (Profile) 
*= n]vf k/LIf0f k|ltj]bgsf] k|ltlnlk 

(= u}=;=;+=sf] tYout laj/0f (Fact-sheet) sf] k|ltlnlk 

!)=cGo ;DalGwt sfuhft 
 
 k|:tfljt  hgzlQmsf]  JolQmut ljj/0fsf] gd'gf  lgDg cg';f/ k]z ug'{ kg]{5 . 

gfd M 

7]ufgf M 

k]zf M 

hGd ldlt M 

/fli6«otf M 

;+:yf÷;]jf;Fu /x]sf cfj4tfM slxn] blv / lsl;d -k"0f{sfnLg / cNksfnLg_ 
 
 sfo{ cg'ejM 

o; sfo{;Fu ldNg] u/L -u|fdL0f k"jf{wf/_ ul/Psf] sfo{ cg'ej tyf tflndaf/] hfgsf/L lbg] . 

;fy} pQm sfo{x¿sf] nflu lgjf{x u/]sf kbLo bfloTj, ldlt / :yfgaf/] hfgsf/L lbg -cfwf k'i7df 

ga9fOsg_ . 

 lzIffM 

cWoog u/]sf] sn]h÷ljZjljBfno, ldlt / k|fKt u/]sf] l8u|L -Ps rf}yfO{ k'i7df ga9fOsg_ . 
 
  sfo{ cg'ejsf ljj/0fM 

xfnsf] kbLo bfloTj / ;f] kl5sf] qmdzM kl5Nnf kbblv v'nfpb}, cfk"mn] lgjf{x u/]sf] k|To]s sfo{sf] kb, kbLo 

bfloTj, sfd u/sf] ldlt, sfof{no / :yfg cflb pNn]v ug]{ ;fy} sfof{noaf6 k|fKt u/]sf] cg'ej kq ;dfj]z ug{ 

-b'O{ k[i7df ga9fOsg_ . 

  efiff M 

nVg, k9\g, af]Ng ;Sg] efiffsf] bIfQf qmdM sd÷;fdfGo÷pQd÷clt pQddf pNn]v ug]{ . dfly pNnlvt 

;a} ljj/0fx? ;Ffrf] 5g\ . 

 
x:tfIf/ M                           u}=;=;+=÷;]jf k|ltlglwsf] x:tfIf/ M 

k'/f gfd M                           u}=;=;+=÷;]jfsf] k|ltlglwsf] k"/f gfd M 

ldlt M                              ldlt M 
 
 
gf]6M u}=;=;=n] k|:tfj u/]sf sd{rf/Ln] sfd ug{] OR5f JoQm u/]sf] lnlvt k|ltj4tf kqdf b:tvt u/L 

clgjfo{ ?kdf k]z ug'{ kg]{5 . k|:tfljt sdrf/L kl/jt{g ug'{ k/]df ufFp÷gu/kflnsfsfsf] k"j{ :jLs[tL lng' 

kg]{ 5 . 

  

 



         

 !%=  d'Nof+sgsf  cfwf/x¿ 

  k|:tfj kmf/fdsf] d'Nof+sg lgDg cfwf/df ul/g]5 

  s_ ;+:yfsf ;b:otf                               –     % c+s   

  v_ sfo{sf/L ;ldltsf] 5gf}6                        –     % c+s  

  u_ ;+:yfsf] cg'ej                                 –    #) c+s 

3_ ;+:yfsf] sdrf/L                                –    % c+s 

ª_ k|:tfljt hgzlSt                               –   $) c+s  

r_ >f]t, ;fwg P+j   ;'ljwf                          –    % cs 

5_ sfo{sf/L ;ldltdf blnt, hghflt P+j dlxnf      –    % c+s  

h_ 1fg k|rf/ k|;f/                              –   % c+s 

 
  s'n c+s                                       –    !)) 

 
 
;+:yfsf] 5gf}6 k|fKt clwstd c+ssf] cfwf/df ul/g]5 . 

 
 
!^= /2 

;+:yf btf{ P+j gljs/0f gePsf], ;dfh sNof0f kl/ifb ;Fusf] ;Da4tf gePsf],;+:yfsf] sfo{sf/L ;ldltsf] 

kbflwsf/L k|b]z, kflnsf, lhNnf, :tl/o /fhgLlts bnsf] sfo{sf/L -cWoIf, ;lrj, sf]iffWoIf_ kbdf ePdf 

tyf ;+:yfn] lbPsf] ljj/0f P+j hfgsf/L e'm¶f 7x/ ePdf -dfly Ps jf sxL jf ;a}sf] xsdf nfu' x'g]5_ k|:tfj 

/2 x'g]5 . 

 
o;df pNn]lvt ljj/0f P+j hfgsf/Lx¿ 7Ls ;Ffrf] xf] . pk/f]Qm hfgsf/L P+j ljj/0fx¿ 7Ls eP gePsf] hFfr 

kflnsf jf ;f] sf] k|ltlglw s'g} klg ;dodf lnlvt ;'rgf lbO{ jf glbO ug{ ;Sg]5 . pk/f]Qm ljj/0f P+j 

hfgsf/Lx¿ e'm¶f 7x/ ePdf kflnsfn] o; ;+:yfsf] k|:tfj /2 u/]df o; ;+:yfnfO{ dGh'/ x'g]5 . 

o; sfo{sf nflu lgwf{l/t ;]jf z'Nssf] b//]6df sfd ug{ o; ;+:yfnfO dGh'/ 5 . 

 gfd          M   ===============================================================  

b:tvt     M   =============================================================== kb           M   

=============================================================== ldlt         M   

===============================================================  

;+:yfsf] 5fk  M   ===============================================================  
 
 
Gff]6M ;+:yfsf] ;DalGwt kbflwsf/Ln] k|:tfj kmf/dsf] k|To]s kfgfdf ;xL ug'{ kg]{ tyf ;+:yfsf] 

5fk nufpg' kg]{5 . 

 

 

 

 


